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Première Partie : 

 

La famille essénienne 

 
 
 

Joanna : Tous les esséniens ont-ils fait le vœu de revenir sur Terre 
ensemble à la fin du cycle ? 
 
Daniel : Certains ont poursuivi leur travail à des niveaux supérieurs, 
mais beaucoup reviendront. D’anciens amis vont se reconnaitre, et 
plus d’une larme de joie sera versée quand nous nous retrouverons. 
 

Les Esséniens : Enfants de la Lumière, Chapitre 44 
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1 

 
L’histoire commence 

 
 
 

Joanna écrit : Tout a commencé en 1988 lorsque ma fille Tatanya et 
moi avons créé le Starlight Centre dans l’ouest de l’Angleterre, un 
établissement autour de la santé et de l’expansion de conscience. 
Deux ans plus tard, Stuart nous a rejointes pour nous aider à 
développer le centre, et au sujet de cette période il écrit : 

C’était inspirant et fascinant, mais également épuisant ! Les 
visiteurs venaient en flux continu au Centre, principalement 
en provenance des États-Unis et de l’Australie, mais 
également d’Europe. Nous avons connu une période aussi 
fantastique qu’enrichissante aux côtés d’enseignants spirituels 
de réputation internationale et d’animateurs d’ateliers 
mondialement connus. 
Ce dont je me souviens le plus de cette époque, ce sont les 
grandes réunions où nos amis venaient partager un repas et où 
nous parlions de nos expériences et de tous les changements 
qui se produisaient dans nos vies. C’était une période 
merveilleuse, pleine de joie et de rires, et les évènements 
spéciaux, comme Anne Mitchell Hedges nous montrant son 
crâne de cristal, l’Atelier de Guérison Magnifiée avec Gisele 
King, et les deux marches sur le feu dirigées par Essassani, 
étaient tout simplement magiques ! 

Lorsque j'ai suivi une formation de thérapeute des vies antérieures 
auprès d'Ursula Markham, cela a donné au Centre une nouvelle 
orientation, et tout un cycle de régression de vies antérieures. Bien 
que nous ayons exploré un certain nombre de périodes historiques, 
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notre travail a pris une nouvelle direction grâce à l'accumulation 
progressive de sept sujets ayant exploré leurs vies antérieures et 
ayant vécu il y a deux-mille ans en Israël. 
La plupart de ces personnes étaient des esséniens, et elles ont 
raconté une histoire remarquable concordant avec le récit 
traditionnel, mais comportant aussi des différences frappantes. Les 
esséniens étaient l'un des principaux groupes du judaïsme de 
l'époque. Il s'agissait de personnes idéalistes et dévouées qui se 
regroupaient en communautés bien à l'écart des villes et des villages. 

Regarder l’histoire des esséniens se dérouler était une expérience 
incroyable pour tous les deux. Parmi les sept sujets, il y avait deux 
paires d’amis, et nous avons pu mettre chacun d’entre eux en 
hypnose régressive pour leur permettre de dialoguer librement. Cela 
s’est avéré être une partie vitale du processus, car c’était une clé 
nous permettant de pénétrer au-delà du voile du secret des esséniens. 
Ces derniers rechignaient à parler ouvertement à d’autres personnes, 
mais ils étaient très heureux de discuter ensemble ! Nous avons 
observé comment les récits se croisaient, se renforçant et se 
confirmant les uns les autres en dépeignant un panorama de la vie 
essénienne. 

Les informations recueillies grâce à ce processus incluaient la 
situation des principales communautés esséniennes, et l’existence 
d’un noyau central secret. Il y avait également des liens fascinants 
avec les Druides, et les prémisses du travail des femmes disciples, 
des pionnières indispensables des premiers chrétiens qui avaient été 
effacées des récits historiques. 

Les esséniens se sont révélés très différents de la perception 
traditionnelle. Oui, les prêtres esséniens très stricts, tels qu’ils sont 
représentés dans les manuscrits de la mer Morte, existaient bel et 
bien, mais il y avait également des frères laïcs qui étudiaient les 
enseignements venus d’Égypte, de Perse et de Grèce, ainsi que des 
parents avec des enfants qui se concentraient essentiellement sur les 
priorités de la vie familiale. Mais c’était le côté pratique, émotionnel 
et humoristique de l’histoire des esséniens qui nous a le plus 
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impressionnés. C’était de vraies personnes avec des sentiments et 
des émotions, et c’est cet aspect plus que tout autre qui les fait 
ressurgir de l’histoire et les ramène à la vie pour nous. 

Avec toutes les informations qui avaient été révélées, l’histoire était 
devenue si intéressante que nous avons ressenti le besoin de 
communiquer avec une audience élargie, et c’est ce qui nous a 
conduits à la rédaction de notre livre Les Esséniens : Enfants de la 
Lumière, publié en mars 2005. 

Le travail sur les vies antérieures s’est poursuivi, incluant une 
séance en allemand, grâce à une traductrice brillante. Rapidement, 
nous avons accumulé beaucoup de nouvelles informations 
concernant Marie-Madeleine et les disciples féminins. 
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La vraie grande percée qui a transformé tout le processus a été le 
dialogue que nous avons développé avec un être angélique du nom 
d’Alariel. Nous avons découvert Alariel grâce à une réminiscence 
de vie antérieure, et nous décrivons comment cela s’est produit dans 
le chapitre 3. Le dialogue avec Alariel a ajouté une nouvelle 
dimension au processus, et a ouvert des fenêtres sur beaucoup 
d’autres domaines auxquels nous n’aurions jamais pu accéder sans 
cela. 

La nature très vaste des informations ayant émergé de ce dialogue, 
de même que sa cohérence et sa clarté, ont révélé de nombreuses 
possibilités nouvelles. Le témoignage d’Alariel nous a permis 
d’étendre nos recherches et de combler de nombreuses lacunes dans 
le registre de la vie passée. Grâce aux commentaires d’Alariel 
venant en parallèle du corpus principal de notre travail sur les vies 
antérieures, nous commencions à couvrir le sujet avec plus de 
rigueur et de profondeur. Finalement, lorsque nous avons accumulé 
un total de sept sujets en régression, nous avions trouvé 
suffisamment de matière pour ce second livre. 

Produire ce livre s’est avéré un défi, et parfois, un voyage exaltant. 
Nous vous invitons maintenant à partager ce voyage, en suivant les 
indices du passé et en explorant les nombreuses possibilités qui 
s’ouvrent pour l’avenir.
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2 

 

Lien avec la famille essénienne 

 

À travers notre premier livre, nous avons utilisé le nom 
conventionnel de Jésus pour parler de Jeshua benJoseph. À mesure 
que nos recherches dans ce domaine se sont poursuivies, il nous 
nous a semblé inapproprié de nous servir de cette forme ultérieure 
et romanisée de son nom, en particulier parce qu’il n’aurait jamais 
été appelé ‘Jésus’ au cours de sa propre vie. Dans le présent livre, 
nous avons donc gardé le nom original araméen de Jeshua, sauf dans 
les citations directes de sources écrites. Jeshua, ainsi que sa forme 
hébraïque Yeshua, et le nom benJoseph, signifiant « le fils de 
Joseph », étaient les noms les plus couramment utilisés par ses 
contemporains : ils portent une authenticité qu’aucune forme 
ultérieure ne peut égaler. 

Quand le livre Les Esséniens : Enfants de la Lumière1 est paru, 
certaines personnes ont commenté l’énergie contenue dans le livre, 
une énergie qui semblait s’étendre et se relier aux membres de la 
famille essénienne qui sont actuellement en incarnation. Le livre est 
passé d’un ami à l’autre d’une manière très ordonnée et guidée, et 
peu après, nous avons commencé à recevoir des emails de nouveaux 
amis de partout dans le monde. Cela nous a à nouveau permis de 
faire la connaissance de beaucoup de personnes intéressantes et 
merveilleuses. 

Un de ces liens importants a été établi avec Cathie Welchman, une 
thérapeute ne vivant qu’à quelques kilomètres de nous. Cathie s’est 
formée à la méthode d’hypnose quantique régressive avec Dolores 
Cannon et elle emporte des exemplaires de notre livre lorsqu’elle se 
rend à des évènements Mind-Body-Spirit avec ses essences d’anges 

 
1 Publié sous ce titre chez Be Light Éditions en mai 2022. 
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et de gemmes. Grâce aux contacts avec Cathy, d’autres liens ont 
commencé à se créer. L’un de ces liens était avec Bina de Brighton, 
et lorsqu’elle est venue dans le Devon pour faire une séance 
d’hypnose régressive avec Cathie, une autre pièce intéressante du 
puzzle s’est mise en place. 

Bina a vécu une vie d’essénienne en tant que « petit Joseph », âgé 
de 27 ans au moment de la crucifixion. Il connaissait Daniel (le 
personnage central de notre premier livre) et a dit qu’au cours de la 
période qui a immédiatement suivi la crucifixion, ils avaient tous les 
deux essayé de rédiger un récit simple de la vie et de l’enseignement 
de Jeshua. Cependant, dans les deux cas, les parchemins ont été 
découverts et détruits par les pharisiens. Apparemment le Grand 
Prêtre du temple à Jérusalem avait ordonné la destruction de tout 
document se référant à Jeshua ; il souhaitait clairement effacer toute 
trace de lui des archives historiques. 

 

 

 

Ceci répondait à l’une de nos questions qui s’était formée dans nos 
esprits. Nous savions que selon les théologiens actuels l’Évangile 
de Marc avait été écrit entre les années 60 et 70 de notre ère, et les 
autres Évangiles vers environ 110 de notre ère. Mais pourquoi cela 
avait-il pris autant de temps ? Pourquoi n’existait-il pas quelques 
récits simples de la vie et de l’enseignement de Jeshua en circulation 
pendant les deux décennies après sa crucifixion ? Il devenait à 
présent évident qu’un certain nombre de ces récits avaient été écrits, 
mais qu’ils avaient été détruits lorsque les pharisiens avaient réussi 
à mettre la main dessus. 

Cette découverte a également éclairé nos vies actuelles. Cela 
explique en partie la détermination de Stuart d’écrire sur cette 
période, comme si les tentatives de Daniel de le faire avaient été 
empêchées et l’avait frustré. 
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Nous avons fait un autre lien important avec Gaynel Andrusko au 
Colorado. Son email d’avril 2005 était le premier que nous avons 
reçu d’un lecteur du livre. Gaynel écrit : 
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Chers Joanna et Stuart, 

Merci pour votre livre, Les Esséniens : Enfants de la Lumière ! 
Votre livre contient des informations importantes pour l’humanité, 
et elles sont si utiles pour notre bonheur et croissance personnels. 
L’Église qui a évolué depuis Jésus est si différente de ses intentions. 
N’ayez pas peur d’imprimer ces informations. Moi-même et 
beaucoup d’autres personnes partageons quelques « informations 
d’initiés » et nous apprécions réellement que vous nous fassiez 
parvenir ces informations. 

Avec toute ma gratitude 

Gaynel Andrusko 

Gaynel nous a également fourni une série de questions très 
intéressantes, et nous y reviendrons dans le Chapitre 14. 

 

À Brisbane, en Australie, Jim a été un autre contact majeur pour 
nous. Jim nous a écrit un email pour nous dire qu’il avait été pasteur 
pendant neuf ans et que « Jésus m’a guidé et enseigné ce que je 
pouvais comprendre. J’ai quitté l’Église depuis des années et mes 
doctrines ont subi un changement massif. 
En ce qui concerne la guérison, jusqu’à ces dernières années, je 
posais simplement mes mains sur la personne et je libérais l’énergie 
de guérison. Puis Jésus m’a montré une autre manière simple. Je 
prenais les mains de l’autre dans les miennes et je commençais à 
libérer l’énergie que je pouvais en imaginant l’emmener vers une 
vibration plus élevée. Je m’imaginais leur corps dans la dimension 
immédiatement supérieure où tout est instantané. Une fois que je 
sentais que leur corps était bien et restait dans cet état, je 
m’imaginais à nouveau leur corps restauré dans sa plénitude dans 
l’instant suivant et je libérai l’énergie pour cela. Quand je sentais 
que c’était achevé, je m’imaginais les faire revenir dans le physique 
en étant restaurés. L’imagination travaille de pair avec l’émotion 
afin de créer cette vérité. 
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Jésus s’occupait de me déprogrammer du passé et m’apportait de 
nouveaux défis et compréhensions… 
Je ne croyais pas en la réincarnation, mais après une série 
d’évènements et d’articles, je ne pouvais plus le rejeter. Je trouve 
curieux que tandis que les chrétiens orthodoxes, les juifs et les 
musulmans ne croient pas en la réincarnation, il s’agit d’une 
doctrine acceptée dans les niveaux spirituels de ces fois. Le 
mysticisme chrétien, la kabbale juive et le soufisme islamique 
embrassent tous cette doctrine. 
Avec le temps, j’ai progressivement senti que j’avais un lien étroit 
avec la période où a vécu Jésus. Je savais seulement que j’y étais 
avec lui, d’une certaine manière. Récemment, alors que j’étais dans 
une contrée semi-aride à extraire de l’opale, j’ai fait des rêves 
lucides aux premières heures du jour. Puis, une nuit, je suis entré 
dans ce que je savais être une vie antérieure. J’étais un essénien de 
la communauté de Qumram, et je me suis souvenu de certaines 
choses à mon réveil. J’étais vêtu de ce qui ressemblait à une tunique 
d’un brun pourpre et je m’adonnais à l’étude. » 

Jim poursuit en disant que sa fille aussi avait des réminiscences 
d’une vie à Qumram, et qu’il avait l’intention d’écrire son histoire 
pour la faire connaitre au monde. 

Jim dit que cette expérience a transformé sa vie en profondeur, et 
lui a ouvert un monde nouveau à explorer. Il écrit :  

« À mesure que la lumière se fait et que la conscience croît, nous 
connaissons une joie triomphale grâce à ce travail. Nous ne pouvons 
pas nous permettre de continuer à nourrir les vaches sacrées dans 
l’étable occidentale. Nos esprits doivent s’ouvrir à ce qui EST, car 
il ne s’agit pas là d’une croyance en quelque chose. C’est 
simplement ce qui EST. Chacun de nous doit prendre la 
responsabilité de son propre parcours. L’Univers nous apportera 
toujours les réponses que nous cherchons, et aujourd’hui, nous 
sommes entourés par les nuées de témoins venant de nombreuses 
dimensions et lieux dans l’Univers, dont beaucoup peuvent nous 
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aider. Notre vibration spirituelle et physique s’élèvera pour s’aligner 
avec l’absence de limite de notre pensée. » 

Nous adorons la phrase « les vaches sacrées dans l’étable 
occidentale ». À sa façon directe et très australienne, ceci résume 
l’ensemble du problème de la résistance acharnée face au 
changement. 

Vers la même période, nous avons fait la connaissance de Margaret : 
elle était née en Australie, mais vivait à Londres, et courant février 
2007, elle est venue dans le Devon pour faire une séance de 
régression avec Joanna. Il a fallu un peu de temps à Margaret pour 
entrer dans sa vie en tant que femme vivant en Israël il y a deux-
mille ans, mais lorsqu’elle a commencé à parler de Jeshua, l’énergie 
a complètement changé. 
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Margaret : Lorsque je pense à lui, les larmes montent et je suis 
émue… et il y a des moments où je me sens totalement 
submergée par cet immense sentiment d’amour… Il y a 
cette immense émotion et cette partie de moi qui ressent 
le besoin d’enseigner parce que c’est si simple, si facile… 
Je suis simplement là pour enseigner aux gens de s’aimer 
les uns les autres… Et c’est un sentiment si fort… que 
beaucoup n’ont pas compris… Je me sens si connectée… 
On peut voir les choses avec tellement de clarté… C’est 
comme d’être à la maison… 

Tous ces liens nous ont apporté des informations et du soutien, avec 
un nombre croissant d’interconnexions entre des amis qui avaient 
partagé une vie profonde et pleine de sens centrée sur Jeshua. Cette 
vie avait été intense et dramatique, et parfois, la redécouvrir était 
tout aussi dramatique, comme si la proximité du groupe d’âmes se 
faisait sentir, et que le lien avec Jeshua opérait sa magie dans le 
cœur. 

Parmi toute cette activité, notre travail sur les vies antérieures se 
poursuivait, avec un sujet venu de la lointaine Allemagne, grâce à 
notre amie Isabel Zaplana qui s’est révélé une excellente traductrice. 
Et lorsque les sept sujets ont fini leurs régressions, nous avons revu 
ces informations et découvert que nous avions rassemblé assez de 
matière pour ce second livre. 
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Deuxième Partie 

 

Alariel 

 

 
Vous êtes constamment mis à l’épreuve pour élargir votre prise de 
conscience et atteindre de nouvelles fréquences de conscience, de 
nouvelles perspectives de vérité, de nouvelles possibilités d’être. 

 

Alariel dans le Chapitre 28 
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3 
 

Première rencontre avec Alariel 
 

Nous avons écrit ces livres sur la base de notre guidance interne et avons appris à faire confiance 
à cette guidance au fil des ans. Et il y a un exemple où cette guidance nous a aidés à ouvrir une 
porte vers une plus grande connaissance qui, sans cela, nous serait restée fermée. C’est arrivé 
ainsi : Stuart explorait une vie dans laquelle il était un architecte appelé Anquel, qui vivait en 
Atlantide un peu avant l’âge d’or. (L’Atlantide était l’ancien continent légendaire connu pour 
avoir occupé une grande partie de ce qui est maintenant l’Océan Atlantique.) 

Cette vie avait fourni un grand nombre d’informations intéressantes, mais nous avons été surpris 
et curieux lorsque notre guidance nous a dit qu’Anquel avait également accès à une source 
beaucoup plus profonde et significative. Et on nous a dit que notre meilleure chance d’accéder 
à cette source serait de poser à Anquel une question à laquelle nous savions qu’il n’aurait pas 
de réponse. 

Nous avons donc commencé à chercher la bonne question à poser. Nous savions déjà qu’Anquel 
s’intéressait à un genre de « forme de mouvement lent méditatif » et ceci nous paraissait être 
un genre atlantéen de Tai Chi. Partant de là, nous avons élaboré une question en suivant les 
conseils de notre guidance, et l’avons posée à Anquel. 

Joanna : Nous nous intéressons à la forme de mouvement lent méditatif que vous avez 
mentionné. Il y a un groupe de gens appelés les esséniens qui vivront des milliers 
d’année dans le futur par rapport à votre époque. Nous comprenons que les esséniens 
ont une forme de mouvement méditatif et nous nous demandons si vous pouviez 
rechercher cela pour nous. 

Anquel : Je n’ai jamais entendu parler de ces gens, et s’ils existeront dans le futur, je n’aurais 
aucun moyen de rechercher cette information par des moyens conventionnels. 
Cependant, j’ai une source angélique qui pourrait vous aider. Je vais lui demander de 
vous parler directement. 

Une longue pause a suivi et j’ai senti une énergie différente se concentrer à travers Stuart. Puis 
la communication a repris. 

C’est Alariel, parlant pour un groupe de douze anges qui travaillent avec l’ordre de 
Melchisédech. Nous comprenons que vous avez une question concernant les esséniens, une 
fraternité que nous connaissons. 

Commentaire de Stuart : Nous connaissions Melchisédech par rapport à notre travail sur le 
premier livre. L’Ordre de Melchisédech est un ordre de Maitres avancés travaillant sur de 
nombreux systèmes planétaires. Nous avons consacré la Partie quinze des Esséniens : Enfants 
de la Lumière à une discussion au sujet de l’Ordre.  

La séance continue : 

Joanna : Merci Alariel. Oui, nous aimerions savoir si les esséniens pratiquaient une forme de 
mouvement lent méditatif. 
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Alariel : Oui, mais uniquement dans les communautés septentrionales. Il y avait sept séquences 
de mouvement, chacune possédant une signification symbolique. Ce sont les suivants : 
La Terre, représentée par le lion, 
L’Eau, représentée par le poisson, 
Le Feu, représenté par le dragon, 
L’Air, représenté par la colombe, 
Le Corps, représenté par l’ours, 
Le Mental, représenté par le loup, 
L’Esprit, représenté par l’aigle. 
Le mouvement de toutes ces créatures était imité lors des séquences, et la forme entière 
donnait l’impression de rassembler toute la création en un flux d’énergie unifié. Cette 
forme a été mise au point grâce au travail d’un groupe d’esséniens qui vivaient au 
mont Carmel. L’installation y était plus confinée que celle des communautés plus 
grandes qui couvraient une grande surface de terrain, et il était nécessaire de 
développer un système permettant de donner de l’exercice au corps dans un espace 
restreint. C’est donc ce besoin particulier qui a donné naissance à cette forme et celle-
ci s’est répandue à quelques autres communautés du groupe septentrional, mais 
n’était pas largement pratiquée. 

Joanna : Merci, Alariel, c’est très intéressant. Vous avez dit que vous parliez pour un groupe 
d’anges. Y a-t-il quelque chose à votre sujet que vous aimeriez nous dire, par exemple, 
votre position dans le royaume angélique ? 

Alariel : Nous travaillons en tant que groupe et ne nous concentrons pas sur le niveau 
personnel. Dans le royaume angélique c’est la tâche qui importe, pas l’ange 
individuellement. 

Joanna : Pourriez-vous s’il vous plait nous parler un peu plus de votre groupe ? 

Alariel : Les membres de notre groupe ont travaillé avec l’Ordre de Melchisédech sur plusieurs 
systèmes planétaires spendant longtemps. C’est notre travail et privilège de travailler 
avec les melchizédechs parce qu’ils sont si concentrés sur la Lumière. Depuis que nous 
nous sommes spécialisés dans notre travail, il a été jugé bon de dialoguer avec des 
groupes comme le vôtre, qui s’intéresse au travail de l’Ordre. 

Joanna : Y a-t-il des limites à prévoir à ces dialogues ? 

Alariel : Ces communications seront plus limitées par votre capacité à concevoir et formuler 
les questions que par notre capacité à y répondre. Nous répondons à ce que vous 
demandez, et si vous ne posez pas de questions spécifiques, vous n’obtiendrez 
probablement que des réponses générales. Plus vos questions seront spécifiques, et 
plus elles apporteront des informations sur les sujets qui vous intéressent. Au fur et à 
mesure de la poursuite de ces dialogues, vous trouverez certainement que la qualité 
des questions sera meilleure et par conséquent des réponses plus intéressantes vont 
émerger. L’Univers est vaste, et il existe de nombreux domaines de connaissances qui 
vont au-delà de notre expérience, mais il vous reste beaucoup de choses à explorer. 

Joanna : Eh bien, merci pour cette chance de dialoguer avec vous. Nous essayerons de trouver 
de bonnes questions. Je retiens de ce que vous nous avez déjà dit que vous vous 
intéressez aux esséniens. 
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Alariel : Bien sûr. Nous nous intéressons à toutes les opérations des melchisédechs, et les 
esséniens avaient une importance particulière parce qu’ils ont vécu à une époque 
importante pour votre planète. Le cycle de descente dans la densité de la matière 
devait être achevé pour que la spirale ascendante vers la Lumière puisse commencer. 
Les esséniens ont joué un rôle majeur dans tout ce processus. Ils étaient le point 
central de l’activité des melchizédechs sur votre planète à cette époque. 

Joanna : Les esséniens étaient donc vraiment avancés de plus d’une façon ? 

Alariel : Oui, mais ce n’est guère surprenant lorsqu’on considère qu’ils bénéficiaient, 
directement et indirectement, de la guidance des maitres melchizédechs. La conscience 
et la technologie des esséniens étaient toutes deux très avancées pour leur époque. Ils 
connaissaient même une forme d’électricité, chose que votre culture considère comme 
une invention très récente, bien qu’il y a deux-mille ans de ça, les esséniens éclairaient 
leurs habitations avec des lampes électriques. 

Commentaire de Stuart : Un diagramme et une description de cette « pile de Bagdad », ainsi 
que les détails d’un test moderne d’efficacité de ce modèle sont donnés dans Lost Secrets of the 
Sacred Ark par Laurence Gardner. 

Notre prochaine question concernait Joseph d’Arimathie, l’un des personnages principaux 
décrit dans notre premier livre, Les Esséniens : Enfants de la Lumière. Joseph était l’un des 
Juifs les plus puissants de sa génération et il contrôlait la majeure partie de l’extraction de 
l’étain. 

Joanna : Nous comprenons que Joseph d’Arimathie a joué un grand rôle dans l’œuvre des 
esséniens. 

Alariel : Oui. Il était à bien des égards la clé de voute qui maintenait l’ensemble de l’opération. 
Joseph et l’organisation qu’il dirigeait ont fourni un système vital de transport, de 
communication et de soutien sans lesquels les esséniens n’auraient pas été aussi 
efficaces. Son sang-froid et sa détermination à diriger en temps de crise ont permis 
aux Esséniens de rester unis et de se concentrer sur l’objectif de l’opération.  

Joanna : Un essénien s’appelant Daniel benEzra, qui est décrit notre livre, était un ami proche 
de Joseph. Daniel nous a raconté que le père de Joseph s’appelait lui aussi Joseph, mais 
les récits traditionnels disent qu’il s’appelait Joachim. Pouvez-vous commenter ceci 
s’il vous plait ? 

Alariel : Lorsque les Juifs de cette époque occupaient des positions avec des responsabilités 
dans leur groupe social, ils prenaient un nom patronymique, comme Joseph par 
exemple. Ainsi un homme pouvait s’élever dans cette société pour devenir « un 
Joseph » de la même manière qu’une femme pouvait prendre un nom patronymique et 
devenir « une Marie ». Il est possible que Daniel avait cette coutume à l’esprit 
lorsqu’il se référait au père de Joseph. 

Commentaire par Stuart : Le Chapitre 5 de Bloodline of the Holy Grail par Laurence Gardner 
donne une confirmation de ceci. 

Cathie Welchman nous a fourni quelques questions intéressantes au sujet de Daniel et de 
Joseph, et Joanna les a posées pour elle au cours d’une séance ultérieure avec Alariel. 
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Joanna : À quoi ressemblait Daniel benEzra ? 

Alariel : Il était plutôt grand, mince et râblé, bronzé et barbu. 

Joanna : Ressemblait-il à Joseph d’Arimathie ? 

Alariel : Joseph était plus corpulent, plus trapu, une ossature plus lourde et plus substantielle, 
ce qui lui a été utile pendant tous les longs voyages qu’il effectuait, avec toutes les 
contraintes que cela impliquait. 

Joanna : Daniel et Joseph avaient-ils le même âge ? 

Alariel : Joseph avait un an de plus que Daniel. 

Nous avons compris dès le départ que ce contact avec Alariel pourrait être une opportunité 
unique pour nous. En Alariel, nous avions trouvé un être angélique qui ne semblait pas limité 
par le temps ou l’espace. Et encore mieux, il travaillait dans le cadre d’un groupe de douze 
anges et cela pouvait accroitre son savoir. Il s’agissait clairement d’une ressource précieuse qui 
pourrait nous permettre de sonder des domaines insaisissables jusque-là. Là, où il y avait des 
lacunes dans l’historique de cette vie antérieure, nous pourrions nous servir des connaissances 
d’Alariel pour les combler et obtenir une image plus complète. 
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